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Resumo

O ambiente escolar merece atencdo por se tratar de um local importante para a formagao da cidadania. E por
isso, deve-se ter preocupacao sobre a forma de utilizagdo dos espagos escolares pela Institui¢cdo de Ensino,
ou seja, se o ambiente apresenta salas de aulas ventiladas, bem iluminadas e moveis adequados nos espagos
de trabalho. Sera que uma institui¢do de ensino que se preocupa em disseminar a sustentabilidade, também
vem investindo em saude e seguranca dos seus ambientes? Logo, este trabalho busca reconhecer os riscos
ocupacionais, através da elaboragdo de Mapa de Riscos de um determinado ambiente académico, e, por
conseguinte, levantar as medidas de controle e prevencdo, que sdo balizadas pelas Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Economia. Metodologicamente, classifica-se como
qualitativa, quantos aos objetivos, exploratoria e aos procedimentos de pesquisa, documental e
bibliografica. E um estudo de caso por realizar a identificagdo dos riscos e a proposi¢do de medidas em um
dos ambientes, que ¢ o laboratorio de Quimica, por meio de informagdes coletadas pelo checklist. Tendo em
vista que a principal funcdo do Mapa de Riscos € sinalizar os locais onde ¢ necessario maior seguranca,
alertando alunos e servidores sobre os pontos que devem evitar, além da indicagdo de medidas de controle
de riscos, o artigo conseguiu identificar os diferentes riscos ocupacionais, a partir da elaboragao do Mapa do
laboratorio de quimica. Demonstra-se que a instituicao de ensino vem investindo em satude e seguranga nos
seus ambientes para que 0os mesmos estejam seguros, prevenindo assim, potenciais riscos.
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INTRODU(;AO

O meio ambiente de trabalho € o espaco onde as pessoas exercem frequentemente
suas atividades laborais. O equilibrio desse ambiente depende da salubridade do espacgo e
da inexisténcia de agentes que afetem a seguranca e saude fisica e psiquica do
trabalhador. (ALMEIDA JR.; MENDES, 2017) Por isso, torna-se necessario buscar um
meio ambiente de trabalho salubre e seguro, que ¢ um direito fundamental do empregado
brasileiro, pois melhora o nivel de produtividade, além de reduzir os custos da
organizagdo com multas e processos trabalhistas. (GUIA TRABALHISTA, 2019)

O ambiente escolar também merece atencdo por se tratar de um local importante
para o desenvolvimento intelectual das pessoas. Nesse sentido, deve-se refletir sobre a
forma de utilizacao dos espacos escolares pela comunidade da Instituicdo de Ensino (IE),
0 que demonstra como a instituicdo de ensino estd investindo em satide e seguranca dos
seus alunos e servidores.

E essencial conhecer o conceito de risco ocupacional no 4mbito académico, o que
significa a probabilidade de um trabalhador, seja o professor ou o técnico, sofrer algum
dano, por conta de suas atividades profissionais. Este risco ¢ classificado de acordo com
sua natureza: fisica, quimica, biologica, ergondmica e¢ de acidente. (NASCIMENTO,
2014)

Diante disso, o trabalho busca reconhecer os riscos ocupacionais presentes em um
dos ambientes escolares para a criagdo de um Mapa de Riscos, e levantar as medidas de
controle e prevengdao para minimizacdo dos riscos, que sdao balizadas pela Norma

Regulamentadora do Ministério do Trabalho e Economia.

METODOLOGIA

Caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa. Classifica-se, quanto aos objetivos,
como uma pesquisa exploratoria (GIL, 2017). E com relagdo aos procedimentos de
pesquisa, identifica-se como documental, a partir do levantamento das Normas

Regulamentadoras para a confec¢do do Mapa de Riscos, e também ¢ uma pesquisa
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bibliografica. E um estudo de caso por realizar a identificacdo dos fatores de riscos e a
proposicao de medidas de prevencao e de controle de riscos em um dos ambientes da IE,
que ¢ o laboratorio de quimica, por meio de informacdes obtidas com os dois técnicos

laboratoristas que responderam o ckecklist para a elaboracdo do Mapa de Riscos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Mapa de Riscos (FIGURA 1) apresenta quatro dos cinco tipos de riscos
ocupacionais presentes no laboratdrio de quimica e visa reunir dados para geragao de
diagnostico e divulgagdo de informagdes, bem como estimula a participagdo daqueles

mais expostos as atividades de prevencao.
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Figura 1 — Mapa de Riscos do Laboratorio de Quimica.
Fonte: SESST (2019)

Nas salas de preparo de reagente e a de guarda de reagente, verificam-se riscos de
intensidade média, por conta da grande quantidade de reagentes/ solugdes quimicas
presentes (vermelha) e de intensidade pequena (azul), que estdo associados a pisos sem
sinalizagdo, fios que ndo estdo em boas condi¢des, tomadas sem indicacdo de voltagem

etc. Outro risco que existe na sala de preparo de reagentes ¢ o risco ergonOmico
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(amarelo), em fun¢do de poucas situagdes que podem causar stress fisico ou/e mental.
Nessas areas, sdo apenas dois técnicos de laboratdrio que estdo expostos aos riscos.

Ja nas areas aonde ocorrem as aulas praticas, apresentam-se riscos quimicos,
fisicos, ergondmicos e de acidentes com intensidade pequena; contudo, o nimero de
pessoas expostas - maximo de vinte alunos e dois professores - aos fatores de risco ¢
grande.

Quanto as medidas, que sdo previstas na nova Norma Regulamentadora n° 01
(NR-01), a mais efetiva para controlar o risco € a de substituicao de bancos/cadeiras por
outras mais seguras. A medida de controle de engenharia pode ser aplicada em alguns
riscos de acidentes, como: o risco aparente observado no teto e o ventilador com ruido,
ambos deveriam passar por manutengdo. A de Sinalizagdo que se encaixa nos riscos de
acidentes devido a falta de indicagdes de voltagem em tomadas e de sinalizagdes no
quadro geral de luz e forga e nos pisos, proximo a escada. O uso de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI) - jalecos, mascaras, 6culos — deve ser exigido para manusear os
reagentes quimicos.

Portanto, a adocdo de medidas de seguranca em uma instituicdo de ensino ¢
importante, considerando que a maioria dos individuos no ambiente sdo adolescentes e
pessoas que demandam por protecdo, contribuindo para a formagdo de uma cultura de

seguranca e de protecdo a satde.

C ONSIDERACOES FINAIS

A seguranca do trabalho se aplica a todos os processos e ambientes.
Evidentemente, cada segmento tem seus riscos especificos, ¢ por isso, cada ambiente
precisa ser “cuidado”, como os ambientes dentro de uma Institui¢do de Ensino.

Tendo em vista que a principal funcdo do Mapa de Riscos ¢ sinalizar os locais
onde ¢ necessario maior seguranca, alertando alunos e servidores sobre os pontos que
devem ser evitados, além da indicagdo de medidas de controle de riscos, o artigo
conseguiu identificar os diferentes riscos ocupacionais, a partir da elaboragao do Mapa.

A comunidade se sente mais valorizada e segura, prevenindo assim potenciais
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riscos. Com maior condigdo de transmissdo do conteido aos alunos, o professor terad
melhor qualidade de vida, o técnico se sentird mais valorizado e rende mais no

desempenho da funcao e o aluno, um aprendizado mais eficiente € com menores riscos.
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